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Aargauer und Berner Crossmeisterschaften 

Schweizer Hochschulmeisterschaften integriert 
Sonntag, 19. Februar 2006, Geissenschachen Brugg, Aargau 

1. Durchführung 
Gemäss IWR / WO, vom SLV bewilligt, organisiert von der Laufsportgruppe 
Brugg im Auftrag von ALV / BLV und SHSV. 

2. Startberechtigt 
Die Meisterschaft ist offen ausgeschrieben. Lizenzfrei sind alle Athletinnen 
und Athleten, sowie Studentinnen und Studenten der Schweizer Hochschu-
len. 
Ausgenommen sind die Kategorien Männer 21 und Frauen 17, die Lizenz-
pflichtig sind. Wer in diesen beiden Kategorien eine gültige SLV Lizenz vor-
weisen kann, erhält bei der Startnummern Ausgabe Fr.10.00 zurück. Für die 
andern ist im Startgeld die Tagesgebühr (Tageslizenz) enthalten. 

3. Kategorien und Zeitplan 
 

Start- 

Zeit 

Kategorien Jahrgang Runden Strecke Startgeld 

11:00 01 Weiblich U 10 97 und jünger 1 K.R. 900 m 8.-- 

11:00 02 Männlich U 10 97 und jünger 1 K.R. 900 m 8.-- 

11:10 03 Weiblich U 12 95/96 1 G.R. 1'400 m 10.-- 

11:10 04 Männlich U 12 95/96 1 G.R. 1'400 m 10.-- 

11:30 05 Weiblich U 14 93/94 1K+1G.R
. 

1'900 m 10.-- 

11:50 06 Männlich U 14 93/94 1K+1G.R
. 

1'900 m 10.-- 

12:10 07 Weiblich U 16 91/92 1K+2G.R
. 

2'900 m 10.-- 

12:30 08 Männlich U 16 91/92 3 G.R. 3`400 m 10.-- 

12:30 09 Weiblich U 18 89/90 3 G.R. 3‘400 m 15.-- 
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12:30 10 Kurzcross Frauen Offen 3 G.R. 3‘400 m 20.-- 

13:00 11 Joggerinnen Offen 1K+3G.R
. 

3‘900 m 20.-- 

 

 13:00 12 Männlich U 18 89/90 1K+3G.R
. 

3‘900 m 15.-- 

13:00 13 Weiblich U 20 87/88 1K+3G.R
. 

3‘900 m 15.-- 

13:00 14 Kurzcross Männer Offen 1K+3G.R
. 

3‘900 m 20.-- 

13:30 15 Männliche U 20 87/88 1K+4G.R
. 

4‘900 m 15.-- 

13:30 16 Jogger Offen 1K+4G.R
. 

4‘900 m 20.-- 

14:00 17 Frauen  86 und älter 5 G.R. 5‘400 m 30.-- 

14:00 18 Frauen HSM 86 und älter 5 G.R. 5‘400 m 20.-- 

14:00 19 Senioren 2 61 und àlter 5 G.R. 5‘400 m 20.-- 

14:00 20 Seniorinnen 76 und älter 5 G.R. 5‘400 m 20.-- 

14:45 21 Männer  86 und älter 8 G.R. 8‘400 m 30.-- 

14.45 22 Männer HSM 86 und älter 8 G.R. 8'400 m 20.-- 

14:45 23 Senioren 1 76/62 8 G.R. 8‘400 m 20.-- 

 
 
Titelverteidiger der Kategorien Frauen und Männer sowie die Qualifizierten 
der BLV-Bezirkscross bezahlen kein Startgeld. Dies muss bei der Anmel-
dung erwähnt werden. Es wird kein Startgeld zurückerstattet. 
 

4. Strecke 
Die Strecke führt über Wiesen und ist flach (grosse Runde: 1‘000 m, kleine 
Runde: 500 m, Start und Ziel Strecke: 200 m). Nagelschuhe können verwen-
det werden. Start und Ziel sind vor der Tribüne im Geissenschachen. Die 
kleine Runde wird immer vor den grossen Runden absolviert. 
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5. Anmeldungen 
Die Anmeldungen sind möglichst Vereinsweise unter Angabe von Name, 
Vorname, Jahrgang, Kategorie, Verein und Kanton, sowie Adresse und Tele-
fon-Nr. des Anmeldenden (für Rückfragen) zu richten an: 

Ruedi Glauser, Birkenweg 15, 5200 Brugg 

Die Anmeldungen sind erst gültig, wenn das Startgeld auf das Post Konto  
Nr. 50-12757-0 der Laufsportgruppe Brugg einbezahlt ist. 
HochschülerInnen melden sich bei den Leichtathletikverantwortlichen ihrer 
Hochschule an. 

 

Auf dem Platz sind Nachmeldungen bis eine Stunde vor der Startzeit mit 
einer Nachmeldegebühr von Fr. 5.- möglich. 

6. Anmeldeschluss 
Mittwoch, 1. Februar 2006 (Poststempel, A-Post) 

7. Programm 
Die Startlisten sind bei der Startnummernausgabe aufgehängt. Es werden 
keine Programme verschickt. Der Zeitplan ist definitiv. 

8. Besammlung 
5 Minuten vor dem Start der betreffenden Kategorie hinter dem Startband. 

9. Rangverlesen 
Alle Rangverlesen finden im Zielgelände statt.  

Alle Rangverlesen finden sofort nach dem Zieleinlauf statt. 

10. Auszeichnungen 
Medaillen werden in allen Kategorien an die drei erstklassierten BernerInnen, 
AargauerInnen und HochschülerInnen abgegeben. Berner MeisterInnen wer-
den mit dem Stoffabzeichen "Meister" ausgezeichnet. Die Meister der Kate-
gorien Männer, Frauen, Hochschüler und Hochschülerinnen erhalten einen 
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nen Spezialpreis. Kantonalmeister können nur ALV- und BLV-Athleten / Ath-
letinnen werden.  

11. Versicherung 
 Ist Sache der Teilnehmer. Der Organisator lehnt jede Haftung ab. 

12. Verschiedenes 
Die Garderoben und Duschen befinden sich beim Sportplatz Au. 5 Minuten 
Fussmarsch bis zum Start/Zielgelände. Die Startnummern Ausgabe befindet 
sich im Start/Zielgelände. Startnummern müssen bis eine Stunde vor der 
Startzeit abgeholt werden. 

Datenschutz: Mit der Anmeldung erklären sich die Teilnehmer damit einver-
standen, dass ihre  Adressdaten an die in der Ausschreibung aufgeführten 
Sponsoren, den Laufveranstalter und an den Schweiz. Leichtathletik - Ver-
band weitergegeben werden darf. Wer nicht möchte, dass seine Adresse 
weitergegeben wird, meldet dies Schriftlich dem Organisation.  

Die Gesamt-Rangliste kann für CHF 5.00 bei der Startnummernausgabe be-
stellt werden. Sie wird ab Montag, 20. Februar auch auf der Homepage  
www.lsg-brugg.ch  aufgeschaltet. 

 

13. Auskünfte 
Ruedi Glauser, Birkenweg 15, 5200 Brugg 

Tel:     056 441 83 51 

Natel:  076 330 21 47 

E-Mail: rudi.glauser@gmx.ch 

 
Für die Laufsportgruppe Brugg: Ruedi Glauser 
Für den Aargauischen Leichtathletikverband: Peter Kocher 
Für den Berner Leichtathletikverband: Martin Sommer 
Für die Hochschule: Roland Schütz 


